
 

 

 שיעורים שבועיים לאור הפרשה מפי הרב אריה יוסף שליט"א –מערכת שיעורי לב ארי 

 הי"ו וזהבהלע" הבחור אריה ז"ל בן דוד

  

  

 

  

  

   

   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 209גליון מס' 

 ותשפ"ראשית פרשת ב שבת 

לְחָ  ֻ נִינִים מִשּׁ  עניין של חינוך ם מְלָכִין פְּ

 שבת בראשית

גדולה היא שבת זו שקראת "שבת 
בראשית", שלא כמו שאר השבתות 
שאין להם שם מיוחד. אין "שבת ח" או 
שבת לך לך" , אבל יש גם יש "שבת 

ח (סי' רצב) כתב: בראשית" . הטור או"
 –ומה שתיקו בשבת ג' עייי תפילות 

אתה קידשת, ישמח משה, אתה אחד. 
אתה קידשת כגד שבת בראשית; 
ישמח משה כגד שבת של מתן תורה; 
אתה אחד כגד שבת שלעתיד לבוא, 
שבעתיד יהיה ה' אחד ושמו אחד. זוהי 
גדולתה של "שבת בראשית", שהיא 

שבתות ממשיכה מכוחה קדושה לכל 
השה ובכל שבת אחת מסגולותיה של 
השבת היא ה"בראשית". בשבת זו יש 
סגולה של התחדשות, ואפילו לימוד 
התורה מסוגל להבה ולהעמקה יתירה 
לחידושי תורה עלים ומועילים. על כן 
מן הראוי שצל "שבת בראשית זו", 
שהיא תחילה מבחית מוף רוחי 
להתעלות לכל שבתות השה. חובה 
עליו להקדיש בשבת זו יתר כוחות 
ללימוד התורה, לגלות חידושי תורה, 
לקדש שבת זו בקדושה ובטהרה, שהיא 
תהיה בבחית מוליך ומביא לכל 
שבתות השה . בשבת בראשית זו יש 
חשיבות רבתי לכך שכל אדם יקבל על 
עצמו איזו שהיא קבלה לפתיחת חומש 
בראשית, שתלווה אותו עד פרשת 

כה". אין ספק, כי דבר "וזאת הבר
שהוא בבחית "על הסדר" מדי שבת 
בשבתו יכול להביא תועלת רבה שאין 

 או יכולים להעריך את גודל עוצמתו! 

 )הפרשה רותצ(או

 בברכת שבת שלום

 מערכת לב ארי

 

  [א, כז]."ויברא אלוקים את האדם בצלמו בצלם אלוקים ברא אותו זכר וקבה ברא אותם"

סדר בריאת האדם  ישי, ורבותיו גילו לו כיצד היהבריאת האדם הייתה, כידוע, ביום הש
ישי לקח הקב"ה עפר כדי לברוא בו את האדם. בשעה הראשוה של היום הש ביום זה:

כפי שאומרים חז"ל שאדם יברא ממקום כפרתו,  ומהיכן לקח העפר? ממקום המקדש,
בשעה השייה גיבל  היו ממקום המזבח ששם הוא מביא את קורבותיו, לכפר על חטאיו.

להכין צורת האדם. בשעה השלישית הוא יצר את איבריו, וצייר,  הקב"ה עצמו את העפר,
צורה של ראש, מצח, גולגולת, אוזיים, חוטם, פה, לשון, שפתיים שייים. וכל  כביכול,

השמה. בשעה החמישית עמד האדם על  האיברים הפימיים. בשעה הרביעית הטיל בו את
 עלי החיים כדי שיקרא להם שמות,רגליו, בשעה ה ש ישית העביר הקב"ה לפיו את כל ב

ובשעה השביעית הוא התחתן עם חווה. בשעה השמיית ולדו קין והבל, ואמרו חז"ל שעם 
לדעת חז"ל, זו הסיבה שקין  ולדו שתי תאומות . קין ולדה עוד תאומה, ואלו עם הבל

 הו".קיא בהבל. הרי התורה אומרת: "ויהי בהיותם בשדה ויקם קין אל הבל אחיו ויהרג
"על עסקי שדה". שהרי אמר: "כי בשדה מצאה צעקה הער המאורשה ואין  –דרשו חז"ל 

הערה. אמר קין: אי הרי הבכור, ומדוע ולדה איתי  מושיע לה". ה'שדה' מרמז אפוא על
מתאומותיו של   רק תאומה אחת, ואלו עם הבל ולדו שתי תאומות? וברצוו לקחת אחת

בספרי הקבלה מובא כי יתרו היה גילגול של קין, ואילו משה  הבל, הוא קם עליו והרגו.
וכאשר תן יתרו את ציפורה בתו למשה לאשה, הוא תיקן בכך  רבו היה גילגול של הבל,

בשעה התשיעית הצטווה אדם  את מעשהו של קין שטל את תאומתו של הבל אליו .
 השבת. מכאן למדו, הראשון שלא לאכול מעץ הדעת, וזה היה שלוש שעות לפי כיסת

שבכל יום ששי, אין לאכול שלוש שעות לפי כיסת השבת, כדי שיכס אל השבת כשהוא 
בשעה העשירית, אכל האדם מעץ הדעת, בשעה האחת עשרה, היו שעה לפי כיסת  רעב .

השבת, בשעה השתים עשרה, הוא גורש מגן  השבת, הוא ידון ואלו בשעה האחרוה לפי
לעזור  ישי, כאשר צריך האדם להכין עצמו לקבל פי השבת,ה חוזר בכל יום שהעדן. עיין ז

צריך האדם לגזוז את ציפוריו ביום שישי,  בהכות לשבת, ובכך יסיר מעצמו דברים רעים .
 ומובא בספר חסידים, מעשה בחסיד אחד שפטר ולאחר מותו גלה לחברו בחלום כאשר

ובמצפת אה, פיו מאירים וזורחים, ורק על מצחו כתם שחור. הוא לבוש בבגדים הדורים 
ל שלא זהר ביום המצח, והפטר השיב לו שזה בגל שאל אותו חברו לפשר הכתם הזה על

רות  שישי לגזוז ציפוריו לכבוד שבת קודש. כך גם צריך האדם להסתפר ולהכין את
יש סגולה מרבו השבת, והאישה מדליקה את הרות כדי לכפר על עוון עץ הדעת. אגב, 

להכין שקדים לשבת ולקלף אותם, ואף את הקליפה  יוסף חיים לכפרה על עוון עץ הדעת,
הזוהר הקדוש מביא שישן ארבע קליפות הרמוזות בפרשת בראשית:  .הדקה שיש עליהם 

זו קליפה  –זו קליפה שיה. "וחושך"  –"ובוהו"  זו קליפה ראשוה. –"והארץ הייתה תהו" 
כפי שאמר  זו קליפה רביעית. וכגדן היו ארבע גלויות, –שלישית. "על פי התהום" 

זו גלות יוון, "על פי  –גלות מדי. "וחושך"  זו –זו גלות בבל, "ובוהו"  –בגמרא: "תהו" 
לשקד יש ארבע קליפות: הקליפה הירוקה של העץ, הקליפה  זו גלות אדום . –תהום" 

השקד. אומר רבי  החיצוית הקשה, קליפה חומה מסביב, ועוד קליפה דקה האכלת עם
יוסף חיים, שיש להכיס את השקד למים רותחים, ולהשרות אותו מספר דקות, עד שתרד 

ום השבת, זו סגולה ולברך על השקד ביויישאר שקד לבן ללא כל קלפה,  גם הקלפה הדקה
דבר וסף כתוב בזוהר הקדוש, להיח בבית אזוב, שהוא הצמח  לכפר על עוון עץ הדעת .

לא שולט בבית שום משטין ועין  'זעתר' המצוי כיום. לפי רבו האר"י, בית שיש בו אזוב ,
כמו שרואים או ביציאת מצרים, שציוותה התורה הרע, וכל מקטרג. כי האזוב הוא מכפר, 

אגודת אזוב, לטבול אותו בדם קרבן הפסח ששחט, ולשים מדמו על המשקוף, ובכך  לקחת
לכן יש מזים מאפר פרה אדומה עם האזוב.  לא יבוא המשחית אל הבית. גם על טמא מת

 להרתיח כמה עלי אזוב ביום ששי. ובמים הללו לשטוף את הפים, הידיים והרגליים
שלוש פעמים לפי שהולכים לבית הכסת, וזה מועיל לאדם להסיר ממו כל מיי 

הרי אם שוטף פיו, ידיו ורגליו עם מים שהושרו בהם  משחיתים. בפרט אם האדם חולה,
 עלי אזוב, זו סגולה פלאה 

 . (דורש ציון)



 

 

 

 ornm123@gmail.com רשימת תפוצה: הצטרפות לל –יו"ל ע"י מערכת שיעורי לב ארי 

    

  

  

  

  

  

  

  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

הָיָ המַעֲשֵׂ   ה...שֶׁ

 הגאון מרןהילולת 

 רבי אברהם

             גיחובסקי

                                א           זיע"   זצ"ל

 )ג"עתש תשרי' הכ(

 -הגאון הרב אברהם גיחובסקי זצ"ל
ולד בישראל בשת ה'תרצ"ז לאביו: ר' 
אליהו משה. ולאמו: מרת גיטה (בת ר' 
דובער וחימובסקי, אב"ד גולדיגן). 
כבר בצעירותו יכר היה, כי עדיו 

ופלאה. למד לגדולות. התמדתו הייתה מ
בישיבת אור ישראל בפתח תקווה. 
לאחר מכן למד בישיבת פויבז' לתקופה 
קצרה, וכעבור זמן עבר ללמוד בישיבת 

חמתו ישאה סלבודקה בבי ברק. 
וידפלד  בזיווג שי לגאון ר' דב בריש

מטשיבין ולאחר ישואיו היה מקורב 
לרב ויידפלד. הוסמך על ידי הרב 
וידפלד והרב אלישיב. במשך שים למד 
בכולל של ישיבת סלבודקה, ובמשך 
תקופה כיהן כר"מ בישיבת חמד 
בראשות רב המושב הרב שלמה ח 
קרול. בשת ה'תשכ"ז, כשתיים לאחר 
 פטירת הרב ויידפלד, התמה על פי

צוואתו לכהן כאחד מראשי ישיבת 
טשיבין בירושלים, שבה כיהן במשך 
ארבעים וחמש שה והעמיד תלמידים 
רבים. במקביל לתפקידו בישיבה הג 
למסור שיעורי תורה רבים בבתי מדרש 
ובבתי כסת של קהילות וחוגים שוים 
ברחבי הארץ. לצד עיסוקיו התוריים 
הרבה לעסוק בפעולות צדקה וחסד. 

ודעה בכל ע וותן מופלג. בקיאותו
התורה כולה. בעל מידות מופלאות. 
התרחק מגיוי שררה וכבוד והיה 
מחלק בעצמו חבילות של קמחא 
דפסחא לצרכים. היה וסע כאחד 

לירושלים עד לימי  400האדם בקו 
על אף מחלתו בחודשים האחרוים, 

מחלתו וכאביו העצומים סירב לבטל 
את שיעורו ולצורך כך שאוהו ממיטת 

הרפואה אל היכל הישיבה. -חוליו בבית
כ"ה תשרי ה'תשע"ג. רבו -רבו לב"ע ב
שים. ציוו בבית החיים  76 -חי ופעל כ

'שומרי שבת' זכרון מאיר. בהלוויתו 
לף השתתפו יותר מחמישה עשר א

..צ.ב.ה. וזכותו תגן עליו ת. אשים
 אמן!

 

מרן הגאון רבי  רַבֵּוּ לעַ ר סִפּוּ \ !לזולת רגישות
זיע"א                                     זצ"ל אברהם גיחובסקי 

הסיפורים הובאו בקוטרס שכתב ע"י תלמידו ר' שמואל  
אהרן פיש למלאת שלושים לפטירתו: רגישותו של הגאון רבי 
אברהם גיחובסקי זצ''ל לכבודו של הזולת, קטן כגדול. היה 
לשם דבר. אף פיקחותו הגדולה עמדה לסייע לו בעיין זה. 

די ביטוי גם בכל פעם שהיה התושייה המופלאה שלו באה לי
צורך לחלץ מאן דהוא ממבוכה. פעם אירע שליווה בחור 
לפסיכיאטר. והה בחדר ההמתה הוא פוגש יהודי מוכר 
שהחל לוע בחוסר וחות מכך ש'תפס' במקום כזה... לא 
חלפה שיה ורבי אברהם כבר רץ לעבר היהודי כשדמעתו על 

תגלה לאיש שפגשת לחיו ומבקש בתחוים: "אא ממך, אל 
 אותי כאן..."

בסיומה של אחת החופות בה סידר קידושין, הועמדה 
לרשותו מוית על ידי בעל השמחה. אולם לפתע הבחין 
באוטובוס, ויתר רבי אברהם על המוית ורץ לאוטובוס. 
מקום אחד שאר לו שם ליד יהודי לוקה בפשו, שישב עם 

חצי מקום... "זה  צרורותיו והודיע לו כי יש לו עבורו רק
בסדר, לי מספיק רבע מקום" ־ הרגיע אותו ראש הישיבה 
הדגול. אברכים רעשים שראו זאת התחו לפיו שיחליף 
עמם מקום. אך הוא הכריז: גם עבור מיליון דולר לא אשה 
את מקומי... לאורך כל הדרך הוא סבל מפטפוטי הסרק של 

ר לו רבי אותו מסכן. ומשהחל הלה לדבר שלא כדת, אמ
אברהם: "אי עייף וייתכן שארדם, תעיר אותי אם אפסיד 
משהו חשוב...". בסיומה של הסיעה חיבק את שותפו לדרך 

 ואמר לו בעימות מיוחדת: "כל כך התי לשבת לידך..."

פעם הרב עמד בתחה כדי לסוע לירושלים, והיה עמו ת"ח 
ייקחם מופלג אחד ועצר טדר אחד לצדיק 'טרמפ' והציע ש

לירושלים ועלו שיהם. וכאשר התחילו בסיעה, החכם 
שעלה יחד עם רביו התחיל בהצעת שאלה בעייי חו"מ ומיד 
התחיל מו"ר לשאלו על הג'ירפה שבגן החיות, היאך ראה לו 
שהביאו אותה מחו"ל הרי היא גבוהה מאד ועוד כיו"ב בכל 
. מיי הבלים ודברים בטלים וכך כל הדרך עד ירושלים

בהגיעם שאל הת"ח את מו"ר: "מה הייתה פשר ההגתו זו?" 
כן סעה ברכב והיות -ועה לו רבו: "אשתו של ההג גם

וההג גם כן לת"ח יחשב שכן הוא פותח ספר. אולם הדברים 
שביקשת לדבר הים עמוקים ולא היו לפי השגותיו של ההג. 

 -כן, כאשר רעייתו תראה שלא יהיה לבעלה מה להוסיף-אם
ושלום הבית שלהם ייפגם". ועוד  ייתכן שהיא תזלזל בבעלה

שרצה להראות שמותר לת"ח לדבר בעוד כל מיי עייים, 
 .משום שידע מו"ר שיש צורך בדבר זה להשכת השלום

 (מלוקט בשיוי לשון קלים מתוך 'פיי הצדיקים')
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 המאורות הגדולים
 .ו (ה,א)זֶה סֵפֶר תּוֹלְדֹת אָדָם .. בִּדְמוּת אֱלֹהִים עָשָׂה אֹת

ופת על רגישותם של יקובץ שלושה סיפורי מ ובו
 לזולת לשראילי גדו

אליהו לופיאן זצ"ל התגורר לעת זקותו בבית משפחת בתו הרבית הגה"צ רבי 
בשכות בית וגן בירושלים. והה באחת השבתות חילקה הרבית כדרכה  פיסקי
האוכל לכל המסובים ובתוכם גם את מת ה"טשולט". רבי אליהו  את מת

החמין, אכלה וסיים את כולה. אך כשהגיעה הרבית לשולחן  שקיבל את מת
טעמה ממה ופערה פיה בתמהון כשהיא שואלת את  כול את מת החמין,לא

אכלת את מת החמין הרי הוא כל כך מלוח עד  אביה רבי אליהו: "אבא הכיצד
רבי אליהו: אכן את צודקת, החמין יצא הפעם השיב לה  שאי אפשר לאוכלו?!"

היה קשה לאוכלו. אבל קשה היה לי פי כמה שלא  כשהוא מלוח מן הרגיל ואמם
 שמא בכך אפגע בכבודך..." (עפ"י "רבי אל'ה"). לאוכלו, ולהגיע לידי חשש

גאון רבי יעקב אדלשטיין זצ"ל על עובדה ששמע מפי רבו הגרא"א דסלר סיפר ה
אשר ביקש ללמדו בזאת עד כמה צריך להיזהר בכבוד הבריות, וכך היה  זצ"ל

אשה פשוטה תמימה באה לפי הרב דסלר ושטחה את שאלתה: היא  מעשה:
וכאשר פתחה את גופו של הדג גילתה שאין לו כיס מרה וכעת  קתה דג בשוק

כידוע, אין דיי בלות וטריפות  הדג טרף ואסור לאוכלו... א מסתפקת האםהי
מיד את שאלתה ויאמר  בדגים, ומצא ששאלתה לא מתחילה. ואולם אם יבטל

עלול להגרם מכך  שאין שאלות כאלו על דגים שהרי אים טעוים שחיטה,
ל. לשאו מכשול שמעתה ואילך עלולה לבוא לידי טעות שגם בעופות לא צריך

על כן  ומלבד זאת עלול הדבר לגרום לה שבפעם הבאה תתבייש לבוא ולשאול.
 פתח הרב דסלר בפיה ספרים והתייחס לשאלה בכובד ראש, ורק לאחר מכן

 הכריע ופסק לה שאפשר לכתחילה לבשל את הדג ולאוכלו ללא פקפוק.

 ח"א) -(תתן אמת ליעקב 

פעם אחת בשעה ששוחח החזון איש בדברי תורה עם אחד מבאי ביתו, והיו 
יבון הסוגייא, אמר לפתע החזון איש ששמע דפיקות בדלת שקועים בל שיהם

האיש ששוחח עם החזו"א ואמר כי לא שמע כל דפיקה. אמר לו החזון  ביתו. עה
לך בוודאות דופקים בדלת!" הלך האיש ופתח את הדלת והה  איש: "ואי אומר
עומדת בפתח הדלת אשה זקה, פליטת השואה, שלא היה  וכח לראות כי אכן

ומשעה, היא כסה לחזו"א והחלה לפרט בצורה מוגזמת  שום קרוב משעןלה 
ומכאוביה. שמע החזון איש בסבלות ובקשב רב  ובאריכות יתר את כל צרותיה

שיצאה מן הבית אמר החזון איש: "הרי  כל דבריה, עודד וחיזק אותה. לאחר
 הרגישו ש'לב שבר' דופק בדלת!". 

('מעשה איש')


